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PRESENTAZIONE

La comprensione e la cura dei disturbi psicologici gravi e la sfida attuale della
psicoterapia, ma anche di molte strutture sanitarie. Questo numero di Quaderni di
Gestalt offre una riflessione al riguardo. In particolare, i risultati emersi da una
ricerca applicativa del modello gestaltico nelle comunita terapeutiche assistite,
consente di ribaltare il tradizionale concetto di cura: dalla cura della figura, del
sintomo, alla cura dello sfondo, del ground di certezze psicofisiche e relazionali che
nel paziente psicotico necessita di contenimento terapeutico.

Il numero presenta inoltre alcune riflessioni su Heidegger di Erving Polster e di
Antonio Sichera, il pensiero di Goodman sul linguaggio e altri articoli
sull’adattamento creativo come valore sociale, sull’approccio eco — sistemico e sui

bambini.
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