
 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

PRESENTAZIONE 

 Questo numero monotematico sul contatto ospita articoli importanti per 

quello che è stato l’interesse primario dei fondatori della Terapia della Gestalt: lo 

studio attento, tanto essenziale da potere essere definito fisiologico, del processo di 

contatto tra organismo e ambiente. Se è vero che l’ansia interrompe la spontaneità 

del contatto e che l’infelicità nevrotica ne è la conseguenza, ecco che allora diventa 

compito aperto sostenere il rischio che caratterizza ogni esperienza di contatto. Gli 

articoli di questo volume  costituiscono un valido contributo per una educazione al 

contatto. 
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