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PRESENTAZIONE

Questo numero, di carattere prettamente teorico, riflette la tendenza della
psicoterapia della Gestalt di rivisitare e approfondire i propri presupposti teorico —
applicativi. Tendenza che & emersa decisamente durante il X Convegno di Teoria e
Pratica della psicoterapia della Gestalt, svoltosi nel maggio del 1987 a Montreal.
Alcuni temi che sono stati presentati al suddetto Convegno vengono ripresi nel
presente numero, in particolare dall’articolo del collega francese Serge Ginger sulla

teoria del sé in psicoterapia della Gestalt.
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