
 

 

 

 

 

                        

 

PRESENTAZIONE 

  I contributi presenti in questo numero di Quaderni di Gestalt sono il risultato 

del fervore scientifico e dell’esplosione di iniziative teorico – pratiche che 

caratterizza la psicoterapia della Gestalt degli anni ottanta in Italia. Ne è 

testimonianza la teorizzazione, da parte di Margherita Spagnuolo Lobb e di Giovanni 

Salonia, del loro modello specifico di co-terapia, brillantemente presentato in 

questo volume. “Al di là della sedia vuota” sta ad indicare, da una parte, la 

collocazione di tale contributo nell’ottica del pensiero di Isadore From e, dall’altra, il 

tentativo di integrazione di alcuni aspetti applicativi e tecnici dell’ottica familiare. 
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