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“Ogni nascita e trepidazione, fatica, gioia e speranza

(Margherita Spagnuolo Lobb e Giovanni Salonia)

Quaderni di Gestalt entra nella realta della psicoterapia della Gestalt italiana
in un momento di particolare vivacita e interesse per questo approccio, cosi come
testimonia l'elevato numero di persone presenti al 1° Convegno Italiano di
Psicoterapia della Gestalt (Roma, 8 giugno 1984). | Quaderni di Gestalt vogliono
essere uno strumento per la presentazione scientifica della psicoterapia della
Gestalt nelle sue tendenze teoriche e nei suoi sviluppi piu creativi, per il confronto e
il dibattito tra i terapeuti della Gestalt e di altre correnti, per 'approfondimento di
tematiche specifiche sia a livello di riflessione teorica che di casi clinici, per la verifica

sperimentale di particolari applicazioni della psicoterapia della Gestalt.
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