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Introduzione
e familiarizzazione
alla procedura osservativa
del Lausanne Trilogue Play

Negli ultimi anni, gli studi che si sono occupati dello
sviluppo dell'individuo hanno dato sempre piu
importanza al contesto relazionale come fattore chiave
per la comprensione dei percorsi evolutivi adattivi e/o
disfunzionali dalla nascita e nel corso dello sviluppo.
Secondo questa prospettiva, la qualita delle interazioni
e delle relazioni precoci che 1'individuo si trova a
strutturare all'mterno di quello che ¢ il suo ambiente
di riferimento, ossia la famiglia, rappresenta uno degli
aspetti costitutivi dello sviluppo affettivo-relazionale e
dell'adattamento dell'individuo nel corso della vita.
Parallelamente, nell'ambito dei modelli esplicativi della
psicopatologia in eta evolutiva, si va affermando sempre
pitt una visione nella quale il vero paziente viene
considerata la famiglia e 1 modelli interattivi all'interno
della quale si sviluppa e si struttura il disagio del
bambino. Di qui la necessita di nuovi strumenti in grado
di osservare e valutare contemporaneamente le
complesse dinamiche che caratterizzano il sistema
familiare e i sub-sistemi che lo costituiscono (diade
madre-bambino, padre-bambino, triade madre-padre-
bambino). A questo proposito l'approccio introdotto
dal gruppo di Fivaz-Depeursinge e Corboz-Warnery,
sl presenta come una visione innovativa sia dal punto
di vista teorico che metodologico proponendo una
nuova procedura osservativa utilizzabile sia nell'ambito
della ricerca in psicologia dello sviluppo sia in ambito
clinico diagnostico e di intervento: il Lausanne Trilogue
Play (E. Fivaz-Depeursinge, A. Corboz-Warnery, 1999).
La prof.ssa Alessandra Simonelli condurra questo
seminario introduttivo al metodo clinico e di ricerca
LTP, a cui seguira, in seminari successivi da concordare
con il gruppo, la formazione completa.

Verra fornita una contestualizzazione del metodo LTP
nel quadro di riferimento della lettura gestaltica delle
relazioni di coppia e familiari.

Programma
Mercoledi 20 Ottobre 2010

Ore 10:00
Angela Maria Di Vita
Saluti iniziali.

Ore 10:15-11:30

Margherita Spagnuolo Lobb

Introduzione al corso: le relazioni familiari primarie tra ricerca
e psicoterapia. Confronto tra epistemologie. L'interesse gestaltico
per 'LTP.

Alessandra Simonelli
Presentazione del background teorico.

Coffee break

Ore 12:00-13:30
Alessandra Simonelli
Presentazione del Lausanne Trilogue Play.

Ore 13:30-14:30 - pausa pranzo

Ore 14:30-19:00

Alessandra Simonelly

Differenze di setting rispetto alle consegne e al compito evolutivo
richiesto alla famiglia.

Giovedi 21 Ottobre 2010

Ore 9:00-13:00

Alessandra Simonelli

Presentazione, attraverso la visione dei video, delle principali
variabili osservative utilizzate nella codifica dello strumento e
approfondimento/verifica attraverso la discussione con i
partecipanti della griglia di codifica del Lausanne Trilogue Play.

Ore 13:00-14:00 - pausa pranzo
Ore 14:00-16:00

Ales dra St Ik

Descrizione dei laboratori in cui la procedura viene somministrata
per una comprensione pitt diretta delle regole del setting utili
alla somministrazione dello strumento.

Coffee break

Ore 16:30-18:00

Alessandra Simonelli

Attivita di role playing finalizzata a mettere in pratica quanto
acquisito.

Margherita Spagnuolo Lobb

Riflessioni epistemologiche e pianificazione dei seminari
successivi.

Compilazione dei questionari ECM

Destinatari

Psicologi, psichiatri, psicoterapeuti, docenti e ricercatori
universitari, cultori della psicologia dello sviluppo e delle relazioni
familiari, studenti universitari.

Didatta

Alessandra Simonelli, Ricercatore Universita di Padova,
formata presso il Centre d'Etude de la Famille di Losanna,
attualmente collabora con N. Favez, F. Frascarolo ed E. Fivaz-
Depeursinge.

Sede:

Istituto di Gestalt HCC Italy

Via Lincoln 19, 90133 Palermo

tel./fax. +39-091-6161279

orari segreteria: lun 14.00-18.00 - mar, mer, ven 9.00-13.00
palermo@gestalt.it

Tempi:

1l corso si svolgera il 20 e 21 ottobre 2010, con i seguenti orari:
mercoledi 20 ottobre: ore 10:00-19:00

giovedi 21 ottobre: ore 9:00-18:00

Costo

Il seminario completo costa euro 240 (IVA inclusa).
Per gli ex-allievi e gli allievi in itinere dell Tstituto di Gestalt HCG
Italy il seminario sosta euro 180 (IVA inclusa). Costo aggiuntivo
per chi richiede 1 crediti ECM: euro 25 (IVA inclusa).

Iscrizioni

Le 1scrizionti si effettuano attraverso il sito www.gestalt.it/italy.
Il versamento della quota, a cui l'accettazione definitiva ¢
condizionata, va effettuato entro e non oltre il 5 ottobre 2010,
specificando la causale di versamento, con bonifico bancario a:
ISTITUTO DI GESTALT, H.C.C. ITALY SRL
BANCA DI CREDITO COOPERATIVO BANCA DI
SIRACUSA

IBAN IT 73 N 07104 17100 00000000 1655

Attestato

Alla fine del corso verra rilasciato un attestato di partecipazione
dal Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della
Socializzazione e dal'Istituto di Gestalt HCG Italy.

I crediti ECM saranno rilasciati a chi ne fara richiesta e sara in
regola con 1 pagamenti e le presenze, e avra superato la prova
finale.

Per informazioni:

Tutte le informazioni nel sito www.gestalt.it/italy
Per altre informazioni non comprese nel sito:
Istituto HCC Italy tel.: 0931. 483646; 0931.445667
e-mail: info@gestalt.it
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Fondato nel 1979, I'Istituto di Gestalt HCC ¢ stato la prima
Scuola di Psicoterapia della Gestalt in Italia. L'Istituto di
Gestalt HCC Italy nasce quale cessionario di uno dei suoi
rami di azienda, di cui custodisce il patrimonio. E autorizzato
dal Ministero dell'Universita e della Ricerca Scientifica e
Tecnologica a condurre programmi di Specializzazione post-
laurea in Psicoterapia per psicologi e medici (DD. MM.
9/5/94; 7/12/01; 24/10/08), ¢ inoltre accreditato dal Ministero
dell'Tstruzione per la formazione del personale della scuola,
ed ¢ provider autorizzato dal Ministero della Sanita per 1 corsi
di Educazione Continua in Medicina (ECM).
LTstituto ¢ in continuo scambio scientifico e di ricerca con gli
esponenti piu significativi del panorama internazionale della
psicoterapia, con I'obiettivo di contribuire alla risoluzione dei
problemi clinici attuali e all’evoluzione teorica richiesta dai
nuovi trend socio-culturali.

L'Istituto diffonde i risultati di tale ricerca, innanzitutto
attraverso il modello che caratterizza la Scuola di
Specializzazione post-laurea in Psicoterapia della Gestalt, e
inoltre attraverso corsi di formazione alla relazione di aiuto,
Corsi di formazione continua in medicina (ECM), Master di
counselling, corsi per la gestione dei feam di lavoro nelle
aziende, corsi per il personale docente della scuola, programmi
di supervisione per psicoterapeuti.

Lstituto pubblica la Rivista italiana Quaderni di Gestalt e la
Rivista internazionale Studies in Gestalt Therapy. Dialogical Bridges,
ambedue dirette da Margherita Spagnuolo Lobb.

Dal 2008 I'Istituto di Gestalt HCC Italy ha iniziato una
collaborazione di ricerca con la prof.ssa Elisabeth Fivaz-
Depeursinge, per uno studio sulle relazioni familiari primarie
che includa il padre, e che consenta di apportare il contributo
gestaltico agli studi in auge.

A tale scopo, 1'Istituto ha siglato un protocollo d'intesa con
il Dipartimento di Psicologia dell'Universita di Palermo, Unita
di Ricerca su "La genitorialita. Modelli teorici, valutazione ed
interventi", coordinatrice prof.ssa Angela Maria Di Vita,
Docente di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni
familiari.
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Affiliazioni

EAGT European Association for Gestalt Therapy
NYIGT New York Institute for Gestalt Therapy

SIPG Socicta Italiana di Psicoterapia della Gestalt

FISIG Federazione Italiana Scuole e Istituti di Gestalt
FIAP Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia

L'Istituto organizza ’
[

Corsi post-universitari di Specializzazione in
Psicoterapia per psicologi e medici

Programmi di supervisione per psicoterapeuti
Master professionalizzanti counselling

Corsi ECM - Formazione continua in medicina
Corsi per la gestione dei team di lavoro nelle aziende
Corsi per 1l personale docente della scuola

Sede di Palermo:

Via Lincoln, 19 - 90133 Palermo
Tel./Fax. (+39) 091.61.61.279
e.mail: palermo@gestalt.it

Istituto di Gestalt HCC Italy

Sede legale e amministrativa:
Via San Sebastiano, 38 - 96100 Siracusa
Tel. (+39) 0931.48.36.46

Fax. (+39)0931.46.56.68
emal: info@gestalt.it Palermo
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