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Seminario di studio

Il gioco triadico di Losanna
Psicoterapia della Gestalt, triangolo primario e ricerca

Siracusa, 6-8 novembre 2009
17 crediti ECM assegnati

Condotto dalla
Prof.ssa Elisabeth Fivaz-Depeursinge
Fondatrice del metodo Lousanne Trialogic Play

Didatti:
Elisabeth Fivaz-Depeursinge
Margherita Spagnuolo Lobb

Partecipanti:
Il seminario é curricolare per gli allievi dell’Istituto di Gestalt HCC Italy (sedi di Siracusa e
Palermo). Alcuni posti sono disponibili per ex-allievi, psicoterapeuti e allievi di altre scuole.

Data:

Il seminario si svolgera dal 6 all’8 novembre, 2009. Il giorno 6 e 7 novembre sara condotto dalla
prof. Elisabeth Fivaz-Depeursinge, la domenica 8 novembre dalla prof. Margherita Spagnuolo
Lobb. Nella mattinata di sabato 7 novembre il seminario aprira le porte ad un dialogo aperto al
pubblico su Le relazioni familiari primarie. Il ruolo del padre in una societa orizzontale.

Contenuti:

Il seminario fornisce una visione moderna della ricerca sulle relazioni primarie, che include il padre.
Attraverso video di interazioni di gioco triadico, la professoressa Fivaz-Deupersinge presentera il
suo modello, che ha cambiato la prospettiva tradizionale sulle relazioni familiari. La professoressa
Spagnuolo Lobb presentera la prospettiva gestaltica sulle interazioni triadiche primarie, la ricerca in
cui € impegnata in collaborazione con il centro di Losanna, e gli aspetti terapeutici ed educativi che
vanno oggi tenuti in considerazione nella prima infanzia. 11 metodo sara trasmesso attraverso la
proiezione di filmati ed esercitazioni in piccoli gruppi. Saranno anche condotte supervisioni di casi
clinici.



Luogo

Il seminario si svolgera a Siracusa, nell’isola di Ortigia, presso il Palazzo del Governo della
Provincia Regionale di Siracusa, in via Roma 31. La conferenza del sabato mattina (7 novembre) si
svolgera invece al palazzo Vermexio, in piazza Duomo, a pochi metri dalla sala di via Roma.

Lo sfondo

Fara da sfondo la mostra fotografica “Sensi e Gestalt”, ospitata presso il Palazzo del Governo dall’8
novembre al 6 dicembre 2009. Un insieme di immagini e parole; un modo diverso di entrare in
contatto con se stessi attraverso il senso della vista. Temi gestaltici che vanno dal Confine di
contatto al Narcisismo vengono rappresentati da scatti del Dott. Michele Cannavo e metafore create
da psicoterapeuti della Gestalt, con I’intentenzionalita di fare emergere nuove figure in chi osserva.

Programma
Venerdi 6 novembre
Ore 10.00-10.30 Registrazione

Ore 10.30-10.50 Margherita Spagnuolo Lobb: Benvenuto. Psicoterapia della Gestalt, triangolo
primario e ricerca.

Ore 10.50-13.30 Elisabeth Fivaz-Depeursinge: Il triangolo primario e il gioco triadico di Losanna.
Presentazione di video tratti da studi longitudinali di una famiglie nella norma con bambini dai 9
mesi ai 5 anni.

Esercitazioni in piccoli gruppi.

L’evoluzione delle alleanze familiari.

Ore 13.30-15.30 pausa pranzo

Ore 15.30-19.00 Elisabeth Fivaz-Depeursinge: Presentazione di video tratti da studi longitudinali di
famiglie problematiche con bambini dai 9 mesi ai 5 anni.

Esercitazioni in piccoli gruppi.

N.b.: Sia I’’intervento del mattino che quello del pomeriggio si svolgera con alternanze di brevi
introduzioni, presentazione di video, esercitazioni in piccoli gruppi.

Sabato 7 novembre
Ore 9.00-13.30 conferenza aperta al pubblico (vedi locandina)
Ore 13.30-15.30 pausa pranzo

Ore 15.30- 18.00 Elisabeth Fivaz-Depeursinge: Il lavoro clinico con I’LTP. Presentazione di video.
Esercitazioni in piccoli gruppi.

Ore 18.00-19.00 Elisabeth Fivaz-Depeursinge e Margherita Spagnuolo Lobb: prospettive cliniche e
di ricerca della psicoterapia della Gestalt ed LTP, una co-creazione possibile.



Domenica 8 novembre
Didatta: Margherita Spagnuolo Lobb

Ore 9.00-10.00 le dimensioni gestaltiche dell’LTP per I’intervento clinico con le famiglie

Ore 10.00-11.00 esercitazioni in gruppi di 5

Ore 11.00-11.30 break

Ore 11.30-13.00 supervisioni di interventi simulati con famiglie problematiche

Ore 13.00-14.30 Process groups e feed backs sull’esperienza del seminario e sulle sue applicazioni.

Costo:
Il seminario completo costa € 150 (esente IVA), per ex-allievi dell’Istituto costa € 120

Info e iscrizioni:

Tutte le informazioni nel sito www.gestalt.it/italy

Per info non comprese nel sito: e.mail: info@qgestalt.it; tel: 0931. 483646 — 0931. 465668
La prenotazione, obbligatoria, va fatta attraverso il sito www.gestalt.it/italy

Attestato:

Verra rilasciato un attestato di frequenza al corso. | crediti ECM che la Commissione Nazionale per
I’Educazione Continua in Medicina ha assegnato all’evento verranno attestati a coloro che lo hanno
richiesto, che sono in regola con i pagamenti e con le presenze, e che hanno risposto positivamente
al questionario finale.



