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La Psicoterapia della La Psicoterapia della La Psicoterapia della La Psicoterapia della 

Gestalt con le famiglieGestalt con le famiglieGestalt con le famiglieGestalt con le famiglie    

e gli adolescenti e gli adolescenti e gli adolescenti e gli adolescenti     

L’Istituto di Gestalt HCC Italy nasce quale cessionario di 
uno dei rami di azienda di HCC scrl, fondato nel 1979, 
di cui custodisce il patrimonio. Forma professionisti 
delle relazioni umane e psicoterapeuti secondo un’ottica 
ermeneutica - fedele alla tradizione metodologica cultu-
rale italiana - e gestaltica, basata sui valori estetici co-
me etica delle relazioni di cura e sui processi di adatta-
mento creativo come principio di sanità. L’Istituto è in 
continuo scambio scientifico e di ricerca con gli espo-
nenti più significativi del panorama internazionale della 
psicoterapia, con l’obiettivo di contribuire alla risoluzio-
ne dei problemi clinici attuali e all’evoluzione teorica 
richiesta dai nuovi trend socio-culturali. 
 
L’Istituto diffonde i risultati di tale ricerca innanzitutto 
attraverso il modello che caratterizza la propria Scuola 
di Specializzazione post-laurea in Psicoterapia della 
Gestalt, e inoltre attraverso corsi di formazione alla 
relazione di aiuto, corsi di counselling, corsi per la ge-
stione dei team di lavoro nelle aziende, programmi di 
formazione continua per psicoterapeuti. È autorizzato 
dal Ministero dell'Università e della Ricerca Scientifica e 
Tecnologica a condurre programmi di Specializzazione 
in Psicoterapia per psicologi e medici,  è inoltre accredi-
tato dal Ministero dell’Istruzione per la formazione del 
personale della scuola, ed è provider autorizzato dal 
Ministero della Sanità per i corsi di Educazione Conti-
nua in Medicina (ECM).  

L’attività dell’Istituto è caratterizzata dallo spirito di  una 
comunità di apprendimento/insegnamento, piuttosto che 
da una leadership isolata e contribuisce in modo signifi-
cativo allo sviluppo della psicoterapia della Gestalt sia 
nel nostro Paese che nella comunità internazionale. Ha 
dato luogo a modelli teorici e metodologici originali, 
pubblicati sia in Italia che all’estero. L’Istituto pubblica la 
Rivista italiana Quaderni di Gestalt e la Rivista interna-
zionale Studies in Gestalt Therapy. Dialogical Bridges, 
ambedue dirette da  Margherita Spagnuolo Lobb.  

Sede di Palermo:  

Via Lincoln, 19 - 90133 PALERMO  
Tel./Fax. (+39) 091.61.61.279  
 e.mail: palermo@gestalt.it 

Sede legale e amministrativa: 

Via San Sebastiano, 38 - 96100 SIRACUSA    

Tel./Fax. (+39) 0931.48.36.46  - (+39) 

0931.46.56.68  

e.mail: siracusa@gestalt.it 
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Corso ECM per  

psicoterapeuti 



MargheritaMargheritaMargheritaMargherita    Spagnuolo LobbSpagnuolo LobbSpagnuolo LobbSpagnuolo Lobb 

Margherita Spagnuolo Lobb è psicologa, psico-
terapeuta, Direttore dell’Istituto di Gestalt HCC 
Italy, didatta internazionale  di psicoterapia  del-
la Gestalt presso vari istituti di specializzazione 

post-universitaria e università.  

Allieva di Erving e Miriam Polster in California e 
poi a New York di Isadore From (uno dei fonda-
tori della psicoterapia della Gestalt), ha introdot-
to in Italia gli esponenti più significativi di questo 
approccio, invitandoli regolarmente nei program-
mi di formazione e curando la traduzione italia-
na delle loro opere. I suoi lavori sulla ridefinizio-
ne ermeneutica della teoria del sé, e su applica-
zioni cliniche quali la co-creazione della relazio-
ne terapeuta-paziente, il trattamento dei pazien-
ti gravi e la preparazione della coppia al parto 

sono noti e apprezzati anche all'estero.  

E’ Full Member del New York Institute for Ge-
stalt Therapy, già Presidente e Primo Membro 
Onorario della  European Association for Gestalt 
Therapy (EAGT) (1996-2002), già Presidente 
della Federazione Italiana delle Associazioni di 
Psicoterapia (FIAP), Fondatore e Presidente O-
norario della Società Italiana Psicoterapia Ge-
stalt (SIPG). Ha organizzato diverse conferenze 
internazionali ed ha fondato la Conferenza An-
nuale di scrittori di psicoterapia della Gestalt. 
Ha pubblicato, tra l’altro, Psicologia della Perso-
nalità. Genesi delle differenze individuali (LAS, 
Roma, 1982) e ha curato Psicoterapia della 
Gestalt. Ermeneutica e clinica, Angeli (2001), 
tradotto in varie lingue, L’implicito e l’esplicito in 
psicoterapia (Angeli, 2006), con Nancy Amendt-
Lyon, Creative License. The Art of Gestalt The-
rapy (Springer, 2003), tradotto in italiano con il 
titolo Il permesso di creare. L’arte della psicote-
rapia della Gestalt (Angeli, 2007) e in altre lin-
gue, e con A. Ferrara, Le voci della Gestalt. Svi-
luppi di una  psicoterapia (Angeli, 2008). Cura 
una serie di pubblicazioni di psicoterapia della 
Gestalt per la collana “Psicoterapie” della casa 

editrice FrancoAngeli.   

Crediti ECM:Crediti ECM:Crediti ECM:Crediti ECM:    
La Commissione Nazionale per l’Educazione Continua 
in Medicina ha assegnato all’evento 21 crediti. 
    
CostoCostoCostoCosto:  
Il costo del seminario è di €240 iva inclusa (€ 80,00 
per giornata formativa); chi richiede i crediti ECM do-
vrà versare la somma aggiuntiva di € 40,00 per l’inte-

ro modulo.  

    

IscrizioniIscrizioniIscrizioniIscrizioni    modulo Milano:modulo Milano:modulo Milano:modulo Milano: 
Inviare domanda di iscrizione (scaricabile dal sito 
www.gestalt.it/italy) e curriculum professionale pres-
so la sede dell’Istituto di Gestalt HCC Italy, via fax al 
numero 0931.483646 o via e-mail a info@gestalt.it 

entro il 30 dicembre 2009. 30 dicembre 2009. 30 dicembre 2009. 30 dicembre 2009.     

Il versamento della quota, a cui l’accettazione defini-
tiva è condizionata, va effettuato entro e non oltre il 7 7 7 7 
gennaio 2010, gennaio 2010, gennaio 2010, gennaio 2010, specificando la causale di versamen-

to, con bonifico bancario a: 

ISTITUTO DI GESTALT H.C.C. ITALY SRLISTITUTO DI GESTALT H.C.C. ITALY SRLISTITUTO DI GESTALT H.C.C. ITALY SRLISTITUTO DI GESTALT H.C.C. ITALY SRL    

BANCA DI CREDITO COOPERATIVO BANCA DI SIRACU-BANCA DI CREDITO COOPERATIVO BANCA DI SIRACU-BANCA DI CREDITO COOPERATIVO BANCA DI SIRACU-BANCA DI CREDITO COOPERATIVO BANCA DI SIRACU-
SASASASA 

IBAN IT 73 N 07104 17100 00000000 1655IBAN IT 73 N 07104 17100 00000000 1655IBAN IT 73 N 07104 17100 00000000 1655IBAN IT 73 N 07104 17100 00000000 1655    

    
AttestatoAttestatoAttestatoAttestato:  
Sarà rilasciato un attestato di partecipazione al 
“Corso di perfezionamento in psicoterapia della Ge-
stalt con le famigle e l’adolescenza”. Per chi richiede 
i crediti ECM, verrà rilasciato un attestato con il nu-
mero di crediti assegnati dalla Commissione Naziona-

le per l’Educazione Continua in Medicina. 

    
Per info e iscrizioniPer info e iscrizioniPer info e iscrizioniPer info e iscrizioni:  
Tutte le informazioni sul corso sono pubblicate sul 
sito www.gestalt.it/italy. Per altre informazioni non 

comprese nel sito: 

Dott.ssa Roberta La Rosa  339.7447553 
Dott.ssa Alessia Tedesco   338.7688214 
Istituto HCC Italy tel:  0931. 483646 – 0931.465668  

e-mail: info@gestalt.it 

La Psicoterapia della Gestalt La Psicoterapia della Gestalt La Psicoterapia della Gestalt La Psicoterapia della Gestalt 
con le famiglie e con le famiglie e con le famiglie e con le famiglie e     
gli adolescentigli adolescentigli adolescentigli adolescenti    

Corso ECM a MilanoCorso ECM a MilanoCorso ECM a MilanoCorso ECM a Milano 
 

Didatta:  
Margherita Spagnuolo Lobb Margherita Spagnuolo Lobb Margherita Spagnuolo Lobb Margherita Spagnuolo Lobb     
Direttore Scuola di Specializzazione in 

 Psicoterapia - Istituto di Gestalt HCC Italy 

 
DestinatariDestinatariDestinatariDestinatari::::  
Il corso è a numero chiuso (25/30 parteci-
panti) ed è rivolto a psicoterapeuti ex-allievi 
di tutte le sedi dell’Istituto di Gestalt HCC; 
possono anche essere accettati psicotera-
peuti di altri approcci 
    
Date e Orari:Date e Orari:Date e Orari:Date e Orari:    
Mercoledì 20 gennaio 2010 ore 10/18 
Giovedì 21 gennaio 2010 ore 9/ 17 
Giovedì 8 aprile 2010 ore 10/18 
 
Sede:Sede:Sede:Sede:    
Centro Kailash    Via San Siro,31     Milano 
MM Buonarroti 
 
Programma:Programma:Programma:Programma:     
20 gennaio:20 gennaio:20 gennaio:20 gennaio: La Psicoterapia della Gestalt 

con le famiglie 

21 gennaio: 21 gennaio: 21 gennaio: 21 gennaio: Il modello gestaltico sulla geni-

torialità di M. Spagnuolo Lobb    

8 aprile:8 aprile:8 aprile:8 aprile: L’adolescenza: bellezza e armonia 

dei processi di cambiamento 


