Trauma e stili di attaccamento nell'abuso sessuale e nel trattamento secondo il modello della pdG
Il presente contributo vuole mettere in luce come il Modello della Psicoterapia della Gestalt, alla luce degli studi recenti sull’abuso e sull’attaccamento, può leggere ed intervenirte su una delle sfide più delicate e dolorose che uno psicoterapeuta si trova ad affrontare nella stanza della terapia. L’abuso sessuale, trauma che disturba e distrugge la relazione, lascia nel bambino ferite profonde che minano pesantemente il suo mondo interno e il senso di fiducia; l’attacco ai confini mentali e fisici  rimpicciolisce il Sé che, molto spesso, rinuncia alla sua stessa e intima natura: la relazione. 
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