Video Narrazioni: l'arte in gruppo

Nella società dell’immagine, dello spettacolo e della tecnica, lo/a psicoterapeuta è chiamato a confrontarsi con i nuovi linguaggi multimediali in quanto la logica ad essi sottesa è il frutto, ma anche la causa, sia dei disturbi, sia del sano sviluppo (l’accrescimento) che l’organismo instaura al confine di contatto con l’ambiente. La narrazione in video è un potente mezzo di comunicazione i cui codici hanno bisogno di una lunga “masticazione” per essere compresi e controllati. Il gruppo, con le risorse che sollecita ed i limiti che impone, costituisce il mezzo privilegiato con il quale apprendere l’arte del video, ed è il ground relazionale dal quale emerge una narrazione condivisa, coerente e creativa. Questo workshop si propone di far apprendere la tecnica della “Video Narrazione” attraverso il lavoro in piccoli gruppi e con materiale semi-strutturato. Saranno dati cenni tecnici sui momenti di realizzazione del video (sceneggiatura, montaggio e doppiaggio) al fine di realizzare un “cortometraggio”. Verrà sostenuta la creatività dei singoli partecipanti, ed una particolare attenzione sarà posta sul processo di gruppo.

